
	
	
	
	
	

		
		

		


		
		
		
				
			
				
				
				
			

		

		
		
		
		
		
							
					

									

			
						
				
				
				
			

					


		
		
		
					

		
	





		


		
		

			
			

	

	

		
			
			
		


		Aucun widget trouvé dans la colonne latérale Alt !

		
	






	

	

	

		
			
			
		


		Aucun widget trouvé dans la colonne latérale Alt !

		
	


	
	

		


	



		
			

	
	

		News 

				Déficient visuel : comprendre la cécité visuelle et ses causes

		
				

							25 juillet 2023
						
			/
			
			Commentaires fermés sur Déficient visuel : comprendre la cécité visuelle et ses causes
		

		
	

	

		La déficience visuelle, connue également sous le nom de cécité visuelle, est un trouble qui affecte la vision d’une personne. Les personnes atteintes de déficience visuelle ont des difficultés à voir ou peuvent même être totalement aveugles. Dans cet article, nous explorerons les différentes causes de la déficience visuelle et de la cécité, y compris les défauts de réfraction non corrigés.

Les causes de la déficience visuelle

La déficience visuelle peut avoir diverses origines. Parmi les causes les plus courantes figurent les maladies oculaires, telles que la cataracte, le glaucome et la dégénérescence maculaire liée à l’âge (DMLA). Ces affections altèrent la structure et la fonction de l’œil, entraînant ainsi une vision réduite ou perdue.

Une autre cause fréquente de déficience visuelle est la rétinopathie diabétique. Cette affection survient chez les personnes atteintes de diabète et peut endommager les vaisseaux sanguins de la rétine, provoquant ainsi une perte de vision progressive.

Des problèmes neurologiques peuvent également entraîner une déficience visuelle. Par exemple, l’accident vasculaire cérébral (AVC) peut endommager les régions du cerveau responsables du traitement visuel, entraînant ainsi des troubles de la vision.

La cécité et ses différentes formes

La cécité est une forme extrême de déficience visuelle caractérisée par une perte totale de la vision. Il existe deux types principaux de cécité : la cécité congénitale et la cécité acquise.

La cécité congénitale

La cécité congénitale est présente dès la naissance ou se développe peu après. Elle peut être causée par des anomalies génétiques, des infections intra-utérines ou des lésions oculaires graves survenant pendant la grossesse. Les personnes atteintes de cécité congénitale n’ont généralement jamais eu de vision fonctionnelle.

La cécité acquise

La cécité acquise se manifeste plus tard dans la vie et peut être due à différents facteurs tels que les maladies oculaires, les accidents, les blessures ou les maladies systémiques. Par exemple, certaines maladies infectieuses peuvent causer une cécité temporaire ou permanente si elles ne sont pas traitées correctement.

Les accidents ou les traumatismes crâniens graves peuvent également entraîner une cécité acquise. Ces lésions peuvent endommager les structures oculaires ou les voies nerveuses qui transmettent les informations visuelles au cerveau.

Défauts de réfraction non corrigés

Outre les maladies oculaires et les affections neurologiques, les défauts de réfraction non corrigés peuvent également contribuer à la déficience visuelle. Les défauts de réfraction, tels que la myopie, l’hypermétropie et l’astigmatisme, entraînent une vision floue car l’œil ne peut pas focaliser correctement la lumière sur la rétine.

Il est essentiel de diagnostiquer et de traiter les défauts de réfraction dès leur apparition pour éviter une déficience visuelle plus grave à long terme. Une correction adéquate, telle que des lunettes ou des lentilles de contact, peut améliorer considérablement la vision des personnes atteintes de défauts de réfraction non corrigés.

Cet article a exploré les causes de la déficience visuelle et de la cécité, y compris les défauts de réfraction non corrigés. Il est important de comprendre les origines de ces problèmes afin de pouvoir prendre les mesures appropriées pour prévenir la détérioration de la vision. Si vous souffrez de problèmes de vision, consultez un professionnel de la santé oculaire pour obtenir un diagnostic précis et un traitement adapté à votre condition.
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